LUDICO

S

¥
\
\

i\

‘«M

KAl KARATE

e

HORARIOS PREVISTOS

9HO0O0 - Recepcéo atletas 14H00 - Recepcao atletas
9H30 - Provas de Kata 14H30 - Provas de Kata
Minis - Infantis - Iniciados Juvenis - Juniores - Séniores
~ Kata Equipa - Kata Artistica  Kata Equipa - Kata Artistica
11h00 - Provas de Kumite 16h00 - Provas de Kumite
Minis - Infantis - Iniciados Juvenis - Juniores - Séniores

f’c b t ) smios 17h30 - Entrega de Prémi
OMDSAINTOS 12130 Entrega de Prémios Encerramento

das provas ja realizadas

o www.cekskarate.org B cekskarate 918811 199 (232 451 290
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Graduacgao Atual

KATA KATA (FORMA) INDIVIDUAL KUMITE (COMBATE) INDIVIDUAL

aRTISTCA LT ) [ ) O O O O O 0O O O

I:l D MINIS INFANTIS INICIADOS JUVENIS JUNIORES SENIORES MINIS INFANTIS INICIADOS JUVENIS JUNIORES SENIORES
Individual equipa <=6anos 7-8anos 9-10anos 11-13anos 14-16 anos 17 anos <=6anos 7-8 anos 9-10 anos 11-13 anos 14-16 anos  + 17 anos

PROVAS

Assinatura do Aluno ou Encarregado de Educagao

PARTICIPAGAO: 12 € SOCIO CEKS 14 € NAO SOCIO CEKS (se menor de 18 anos)

p TRANSFERENCIA BANCARIA (*) ’
PAGAMENTO |:| NUMERARIO |:| MB / MBWAY |:| NIB: 0036 0539 9910 6011 5022 0

evem enviar o comprovativo de transferéncia e a ficha de inscricdo digitalizada para o e-mail: tesoureiro.ceks mail.com
*)d tivo de t f ficha d digitalizad I: t k |
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